
  
Mi mindent tanulhatsz ezen a szakon? 

➢ anatómia-élettani ismeretek 
➢ edzéselmélet 
➢ edzésprogramok 
➢ terhelésélettan 
➢ gimnasztika 
➢ sportjog 
➢ kommunikáció 
➢ sportszervezés, sportmenedzsment 

Álláslehetőségek: 

➢ sportegyesületek szakosztályainál 
➢ önkormányzatoknál 
➢ sportvállalkozásoknál 
➢ sportközpontoknál 
➢ rekreációval foglalkozó civil szervezeteknél 
➢ játékosmegfigyelő (scout) 
➢ videóelemző 

Továbbtanulási lehetőségek:  

Felsőoktatásban 

➢ szakedző 

➢ sportszervező 

➢ rekreáció és életmód 

➢ (gyógy)testnevelő tanár 

➢ gyógytornász 

➢ dietetikus 

➢ védőnő 

➢ népegészségügyi ellenőr 

➢ dentálhigiénikus 

➢  
Ráadásul: 

Számodra garantált az egészséges életmód és lehetőséged lesz arra, hogy másokat is 

erre ösztönözz. Mi az Irinyiben a lelki egészségedre is vigyázunk! Ha szeretnél egy 

igazán sportos közösség tagja lenni, akkor válaszd az Irinyi sportágazati képzését!  

Irinyi János Református Oktatási Központ  
3700 Kazincbarcika, Lini István tér 1-2. 

http://irinyi-ref.hu 
Tel: 48/311-422 E-mail: titkar@irinyi-ref.hu 

Sportági szakszövetségeknél:  
➢ licenszes képzések: MLSZ: A, B, C, Pro 

➢ erőnléti edző 

➢ személyi edző 

➢ sportmasszőr 


